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PRZEZNACZENIE

MEDYCZNY

ed

INDYWIDUALNY PAKIET

»1renuj do ostatniej kropli potu,
Walcz do ostatniej kropli krwi”
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INDYWIDUALNE WYPOSAZENIE MEDYCZNE ZOLNIERZA

INDYWIDUALNY PAKIET MEDYCZNY (IPMed)

Zestaw Indywidualny Pakiet Medyczny (IPMed) stanowi indywidualne wyposazenie medyczne zotnierza, ktére
przeznaczone jest do ochrony zycia i zdrowia w warunkach Srodowiska taktycznego.
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INDYWIDUALNE WYPOSAZENIE MEDYCZNE ZOLNIERZA

INDYWIDUALNY PAKIET MEDYCZNY (IPMed)

Indywidualny Pakiet Medyczny zostat opracowany w oparciu o dostepne statystyki z zakresu etiologii urazow
wspotczesnego pola walki oraz doswiadczenia wtasne Wojskowej Stuzby Zdrowia.
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ZAPAMIETAJ!I!

’(ra\

Materiaty i $rodki medyczne, -

ktore znajduja sig W pakiecie umozliwiaja

udzielenie samopomocy lub pomocy

kolezenskiej przy zatozeniu,

e kazdy Zotnierz odbyt stosowne szkolenie

7 udzielania pierwszei pomocy W warunkach

pola walki.
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SKLAD ZESTAWU IPMed

Indywidualny Pakiet Medyczny (IPMed) - Przeznaczenie

Lp. Nazwa
1 | opatrunek osobisty
2 | opatrunek hemostatyczny
3 | gaza wypetniajgca

4 | opaska zaciskowa (staza taktyczna)

opatrunek na rany penetracyjne klatki
piersiowej

6  rurka nosowo-gardtowa z zelem wodnym
7 | nozyczki ratownicze

8 | rekawice ratownicze
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Okres waznosci

o e | Soeou LAl

Typ/rozmiar

10-15 cm i dtugosci 4-5 m 5 lat jednorazowy
OuikClot Combat Gauze lub Celox :

3 lata jednorazowy
Gauze
S lub Z-Pak 5 lat jednorazowy
CAT (kolor czarny) nie okreslony | jednorazowy
BCS (Bolin Chest Seal) 3 lat jednorazowy
tworzywo sztuczne lub silikon, . .
‘ozmiar 30ER 5lat (zel 3 lata) | jednorazowy
z okragtym (bezpiecznym) ostrzem = . . :
o catkowitej dtugosci do 16,5 cm IR e Rleedlelly
nitrylowe lub chloroprenowe, kolor 4 lata jednorazowy

niebieski, rozmiar XL
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SKLAD ZESTAWU IPMed

_ |
RATOWNICZE

BCS
| RURKA NOSOWO- (BOLIN CHEST SEAL)
f GARDLOWA ,

L e el AR
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPAKOWANIE ZESTAWU IPMED

Opakowanie zestawu IPMed wyposazone jest w system tasm przewlekanych oraz w dodatkowy panel udowy. System
mocowania umozliwia noszenie zestawu na kamizelce taktycznej lub kuloodpornej, udzie oraz pasie gtownym.

'

- Warcin 0GDOWSK], zAfdanistanu.

1g  wekmed.e-leaming@ron.mil.pl Materiat szkoleniowy



#.2  WOJSKOWE CENTRUM KSZTALCENIA MEDYCZNEGO Indywidualny Pakiet Medyczny (IPMed) - Przeznaczenie

B«® " im. gen. bryg. dr. med. Stefana Hubickiego w todzi

ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPAKOWANIE ZESTAWU IPMED

IPMed powinien by¢ eksploatowany w temperaturze otoczenia 0°C +45°C. W niskiej temperaturze zamrozeniu moze
ulec zel wodny dotgczony do rurki nosowo-gardtowej. W miare mozliwo$ci nalezy unika¢ zalewania zestawu wodg.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPAKOWANIE ZESTAWU IPMED

Zalecenia dotyczgce czyszczenia opakowania zestawu: Nie pra¢ (nie czy$cié¢) w wodzie

0 temperaturze wyzszej niz 40°C

Nie stosowac wybielaczy

Nie prasowac powyzej 110°C

Nie stosowac chemicznych srodkow
czyszczacych (wyjatek — profesjonalne pranie
chemiczne w benzynie ciezkiej)

Nie suszy¢ mechanicznie

K@ [y B @&

ng wckmed.e-learning@ron. mil.pl Materiat szkoleniowy



WOJSKOWE CENTRUM KSZTALCENIA MEDYCZNEGO Indywidualny Pakiet Medyczny (IPMed) - Przeznaczenie

im. gen. bryg. dr. med. Stefana Hubickiego w todzi

ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPATRUNEK OSOBISTY - TYPU OLAES

Zastosowanie: tamowanie krwotokdw i opatrywanie ran
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPATRUNEK OSOBISTY - TYPU OLAES

Wyposazony w specjalng zapinke uciskowg na bandazu petnigca funkcje bezposredniego ucisku na rane po zatozeniu
opatrunku

» Konstrukcja opatrunku wyposazona w rzep uniemozliwiajgcy przypadkowe rozwiniecie bandaza

» Plastikowa folia moze stuzyé jako opatrunek okluzyjny na rany postrzatowe klatki piersiowej lub opatrunek ostaniajgcy
np. w przypadku wytrzewienia

» (aza wypetniajgca o wysokiej chtonnosci, moze stuzy¢ do dodatkowego zaopatrzenia rany postrzatowej
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPATRUNEK HEMOSTATYCZNY TYP QUIKCLOT COMBAT GAUZE

Zastosowanie: tamowanie zagrazajgcych zyciu krwotokéw o Sredniej i duzej
intensywnosci krwawienia, w szczegdlnosci ran gtebokich zlokalizowanych
w pachwinach, pachach oraz szyi w miejscach, gdzie niemozliwe jest
zastosowanie opaski zaciskowe;.

ZAPAMIETAJ!!

Zabrania sie uzywania w obrebie tutowia osoby poszkodowanej!
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPATRUNEK HEMOSTATYCZNY TYP QUIKCLOT COMBAT GAUZE

Wysoka efektywnos$¢ hemostatyczna

Natychmiastowa gotowo$¢ do uzycia

Bezpieczenstwo stosowania: brak efektéw ubocznych,
wystepujacych przy stosowaniu (ograniczona reakcja
egzotermiczna) nie jest wchtaniany przez organizm
i nie przykleja sie do rany (tatwy do usuniecia z rany)
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

GAZA WYPELNIAJACA TYP Z-PACK

Gaza 100% bawetny, jatowa, w kolorze biatym, silnie wchtaniajgca.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

GAZA WYPELNIAJACA TYP Z-PACK - ZASADA UZYCIA

Wyjac¢ gaze z opakowania zewnetrznego

Wyciggac gaze za jeden koniec z folii zabezpieczajacej

Uzy¢ gazy do oczyszczenia okolic krwawigcej rany lub/i
dodatkowego wypetnienia wczes$niej uzytego opatrunku
hemostatycznego typu QUIKCLOT COMBAT GAUZE
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPATRUNEK NA RANY PENETRACYJNE KLATKI PIERSIOWEJ - BCS (BOLIN CHEST SEAL)

Konstrukcja opatrunku: wentylowy, z tréjdzielng zastawka jednokierunkowa. Jatowy samoprzylepny, z silnym klejem
pozwalajacym na przyklejenie na mokre ciato.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

RURKA NOSOWO-GARDLOWA

Stuzy do ratunkowego udroznienia drég oddechowych w warunkach taktycznych. Ranni, ktérzy nie sg gteboko
nieprzytomni tolerujg rurke nosowo-gardtowa, lepiej niz rurke ustno-gardtowa.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

RURKA NOSOWO-GARDLOWA

« W zestawie lubrykant w zelu (obojetny farmakologicznie), utatwiajgcy zaktadanie rurki, jednorazowe opakowanie 3-5 g

« Ksztalt anatomicznej krzywizny kanatu nosowo-gardtowego

» Wykonana z miekkiego silikonu

« Sterylna

» Posiadajgca ogranicznik chronigcy przed wsunieciem w gtgb drég oddechowych i pozycjonujgcy rurke

Latwe do otworzenia miekkie opakowanie papierowo-foliowe (umozliwiajgce dowolne formowanie ksztattu)
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

NOZYCZKI RATOWNICZE

Powinny by¢ stosowane jezeli zachodzi koniecznos$¢ rozciecia munduru oraz jako wyposazenie pomocnicze przy
opatrywaniu ran.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

NOZYCZKI RATOWNICZE

Ostrze wykonane z twardej stali lub tytanu - umozliwiajgce ciecie tkaniny ubraniowej, materiatéw opatrunkowych,
elementow skorzanych, paséw bezpieczenstwa oraz cienkich metalowych przedmiotéw

» Zabkowane ostrze nie wymagajgce ostrzenia

«  Wygiete

» Nozyczki na koricu dolnego ostrza posiadajg zaokrgglenie, ktére chroni przed skaleczeniem w czasie stosowania
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

REKAWICE RATOWNICZE

Jezeli jest to mozliwe, wszystkie czynnoSci zwigzane 2z opatrywaniem ran powinny by¢é prowadzone
w rekawiczkach ochronnych.

» Jednorazowego uzytku, niesterylne

* Nitrylowe

» Hipoalergiczne, lateksowe, niepudrowane

1g  wekmed.e-leaming@ron.mil.pl Materiat szkoleniowy



#.2  WOJSKOWE CENTRUM KSZTALCENIA MEDYCZNEGO Indywidualny Pakiet Medyczny (IPMed) - Przeznaczenie

%«&"  im. gen. bryg. dr. med. Stefana Hubickiego w todzi

ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPASKA ZACISKOWA (STAZA TAKTYCZNA TYPU CAT)

Konstrukcja opaski pozwala na jej szybkie zatozenie jedna rekg na kazdg z koriiczyn z mozliwoScig szybkiej regulacji dtugosci.
Posiada system zamkniecia zabezpieczajacy przed przypadkowym rozpieciem (np. zahaczenie o elementy otoczenia).
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPASKA ZACISKOWA (STAZA TAKTYCZNA TYPU CAT)
- B

KLIPS MOCUJACY
KOLOWROT

SPRZACZKA

,_
J

PASEK UCISKOWY
Z RZEPEM

PTG

A

KOLOWROT

PASEK REGULUJACY SILE
ZABEZPIECZAJACY DOCISKU
KOLOWROT
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPASKA ZACISKOWA (STAZA TAKTYCZNA TYPU CAT)

Zastosowanie: krwotoki z koriczyn, amputacje urazowe. Mozliwos¢ zastosowania: zatozenie na konczynie gornej lub dolnej
osobie poszkodowanej w ramach pomocy wzajemnej, mozliwo$¢ zatozenia przez rannego zotnierza samodzielnie w ramach
samopomocy - na kazdej konczynie.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPASKA ZACISKOWA (STAZA TAKTYCZNA TYPU CAT)

System naciggowy opaski sktada sie z paska okalajgcego konczyne oraz obrotowego elementu z tworzywa sztucznego typu
kotowrdt, system umozliwia ptynnga regulacje sity naciagu.
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ELEMENTY WYPOSAZENIA IPMed

OPASKA ZACISKOWA (STAZA TAKTYCZNA TYPU CAT)

Zapinanie opaski odbywa sie za pomocg tasmy samozaczepnej ,rzep” lub za pomocga zaczepu unieruchamiajgcego kotowrat.
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ZAPAMIETAJ!I!

PAMIETAJ!!! r
Jesli bedziesz udziela¢c pomocy o
poszkodowanemu, W pierwszej kolejnoSci

uzywaj wyposaienia |ndywidua|nego Pakietu

Medycznego (IPMed) tej osoby.
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ZAPAMIETAJ!!!
: .. »
Posiadanie profesjonalnego wyposazenia, mi
i I i X
Twoja umiejetnosc W zakresie postugiwania L

im. znajomosc zasad udzielania pomocC

sie nl
i w sposob istotny

medycznej na polu walki,

zwiekszajq szanse na przezycie rannego.
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